UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HUYEN TRIEU SON Poc lap - Tw do - Hanh phuc
So: 04 /UBND-VP Triéu Son, ngay 04 thang 01 nam 2022

V/v diéu chinh dinh nghia ca

bénh va huong dan céach ly, xu

ly y té phong, chong dich

Covid-19.

Kinh gui: ’
- Bi thu Bang uy cac Xa, thi tran;
- Chu tich UBND céac x4, thi tran.

Thuc hién Cong vin sé 11042/UBND-VX ngay 29/12/2021 ctua Bo y té vé
viéc diéu chinh dinh nghia ca bénh Covid-19; ké hoach s6 289/KH-UBND ngay
23/12/2021 cua UBND tinh vé ting cuong céac bién phéap phong, chdng dich
Covid-19 trén dia ban tinh Thanh Hoa.

B¢ thong nhat céc bién phap phong, chong dich trong toan huyén, Chu tich
UBND huyén yéu cau Chu tich UBND cac x4, thi tran, thu trusng cac don vi lién
quan to chuc thuc hién giam sat bénh Covid-19 vai cac nhdm doi tuong nhur sau:

1. Quy dinh cac cum tir trong van ban

- Thoi ky lay tyuyén cua ca bénh xac dinh (FO) dugc tinh tir 2 ngay
truge khi khoi phat (doi vei ca bénh xac dinh khdng ¢ triéu chung thi thoi ky
lay truyen duoc tinh tir 2 ngay truéc ngay dugc lay mau co ket qua xet nghiém
duong tinh) cho den khi két qua xét nghiém am tinh hoac gia tri CT >30.

- Nguoi 6 yéu té dich t& (khdng bao gom F1):

+ Nguoi ¢ mat trén cting phuong tién giao thong hoac cing dia diém, su
kién, noi lam viéc, 16p hoc... véi ca bénh xac dinh (FO) dang trong thoi ky lay
truyén.

+ Nguoi 0, dén tir khu vuc 6 dich dang hoat déng.

2. Ca bénh nghi ngo (hay ca bénh giam sat)

2.1. Quy dinh: Ca bénh nghi ngo la mét trong cac treong hop sau:

a) L& nguoi tiép xtic gan (F1) va c6 it nhat 2 trong s6 cac biéu hién lam
sang sau day: (1) sot; (2) ho; (3) dau hong; (4) chay nuwéc mii, nghen mii; (5)
dau ngudi, mét moi, 6n lanh; (6) giam hodc mat vi giac; (7) giam hoac mat khiru
giac; (8) dau, nhuc dau; (9) tiéu chay; (10) khé thg; (11) viém duong hd hap.

b) L& nguoi c6 yéu tb dich té va cd it nhat 2/11 biéu hién 1am sang trén.

c) L& nguoi co két qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh véi vi
rut SARS-CoV-2 (mai xet nghiém 1 lan, khdng phai la F1 hodc khong cé biéu
hién 1am sang nghi mac Covid-19).

2.2. Cach ly va xa ly y té (ca bénh nghi ngo phét hién tai cong dong)
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- Yéu cau ngudi nghi nhiém deo khau trang va cach ly bénh nhan tam thoi
tai nha/noi luu trd ngay. Nguoi nghi nhiém va gia dinh thuc hién nghiém ngat
khuyén céo 5K. Tuyét dbi khong duoc tiép x(c véi nguoi song trong gia dinh va
nhiing ngudi khac.

- Tram y té l1ay mau xét nghiém theo chi dao cua Trung tam y té:
~ + Néu két qua xét nghiém am tinh voi SARS-COV-2 thi loai trir bénh nhan
mac Covid-19;

+ Néu két qua xét nghiém duong tinh vi SARS-COV-2 thi xir Iy ngay ca
bénh la FO theo quy dinh.

3. Ca bénh xac dinh (F0).

3.1. Quy dinh: ca bénh xac dinh 1a mét trong s6 cac truong hop sau:

@) La ngudi co két qua xét nghiém duong tinh véi vi rat SARS-COV-2
bang phuong phap phat hién vat liéu di truyén cua vi rat (PCR).

b) La nguoi tiép xdc gan (F1) va cé két qua xét nghiém nhanh khéang
nguyén duong tinh vai vi rat SARS-COV-2

¢) La nguoi co biéu hién 1am sang nghi mac Covid-19 (ca bénh nghi ngo)
va co ket qua xet nghiém nhanh khang nguyén dwong tinh voi vi rit SARS-
COV-2 va cé yéu to dich té.

d) La ngudi c6 ket qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh 2 lan
lién tiep (xét nghiém lan 2 trong vong 8 gio ke tur khi co ket qua xet nghiém lan
1) véi vi rat SARS-COV-2 va c6 yeéu to dich te.

~ Sinh pham xét nghiém nhanh khang nguyén phai thuoc danh muc duoc B
y té cap phép. Xét~nghiém nhanh khang nguyén do nhan vién y té thuc hién hoac
do ngudi nghi nhiem thyc hién dudi sy giam sat cua nhan vién y t€ bang it nhat
mot trong cac hinh thac truc tiep hoac gian tiép qua cac phuong tién tir Xa.

3.2. Cach ly vaxaly y té

Thu dung, cach ly va quan ly diéu tri bénh nhan theo ding hudng dan cua
Boyte, Soy te.

4. Nguwoi tiép xtc gan (F1)

4.1. Quy dinh F1 1a mét trong sé cdc trwong hep sau:

- Nguoi tiép xtc co thé tryc tiép (bat tay, 6m, hon, tiep xdc tryc tiep véi
da, co thé...) vai FO trong thoi ky lay truyén cua FO.

- Nguoi deo khau trang c6 tiép x(c, giao tiép trong vong 2 mét hoac trong
cung khdng gian hep, kin va toi thieu 15 phut veéi FO khi dang trong thoi ky lay
truyén cua FO.

- Nguoi khdng deo khau trang c6 tiép x(c, giao tiép trong vong 2 mét hoac
trong cung khong gian hep, kin vai FO khi dang trong thoi ky 1&y truyén cua FO.
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- Nguoi tryc tiép cham séc, kham, dicu tri ca bénh xéc dinh (F0) khi dang
trong thoi ky lay truyén cua FO ma khong st dung day du cac phuong tién phong
ho ca nhan.

4.2. Cach ly va xily y té

Thue hién céach ly tap trung hoic cach ly tai nha, noi luu trd (néu du diéu
kién) 14 ngay; xét nghiém SARS-CoV-2 vao ngay tht nhat, ngay tha 7 va ngay
thir 14 ké tir ngay tiép xuc; ty theo ddi suc khoe trong 14 ngay tiép theo va ludn
thuc hién thong diép 5K; néu c6 dau hiéu bat thuong vé sic khoe nhu ho, sét,
kho tho, dau rat hong, mat vi gi4c... thi bao ngay cho Tram y té dé theo doi va
Xt tri theo quy dinh.

5. Nguoi tiép xdc véi nguoi tiép xac gan (F2)

- La nguoi tiép xtc gan trong vong 2m vai F1 trong khoang thoi gian tir
khi F1 co kha nang lay nhiem tur ca bénh (F0) cho dén khi F1 duoc cach ly.

- Cach ly va xu ly y té F2: cach ly tai nha 14 ngay; thuc hién xét nghiém
vao ngay dau, tiép tuc tu theo dbi suc khoe them 14 ngay tiép theo ke tr ngay
tiép xac; ludn thuc hién thong diép 5K: néu co dau hiéu bat thuong vé stuc khoe
nhu ho, sét, kho tha, dau rat hong, mét vi gi4c... thi béo ngay cho Tramy té dé
theo ddi va xur tri theo quy dinh.

Yéu cau UBND Chu tich UBND cac x4, thj tran thuc hién nghiém tic ni
dung trén den khi co hudng dan mai;

Cong vin nay thay thé cac van ban cia UBND huyén truéc day ve ap
dung céc bién phap cach ly va xtr ly y té trong phong chong dich Covid-19./.

Noi nhan:

- Nhu trén;

-BT.PBT TT HU;

- Chu tich, cac PCT UBND huyén;

- Thanh vién BCH PCD Covid-19 huyén;
- Luu: VT, VP.

Vi Duc Kinh






		kinhvd.trieuson@thanhhoa.gov.vn
	2022-01-04T09:48:08+0700


		2022-01-04T09:50:01+0700


		2022-01-04T09:50:12+0700


		trieuson@thanhhoa.gov.vn
	2022-01-04T09:51:35+0700




