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KICH BAN

Pap ng cac tinh hudng dich Covid-19

Nham cht dong trién khai cong tac phong chdng dich Covid-19, phan tng
nhanh véi cac tinh huéng dich xay ra, Chu tich UBND huy¢n Tri¢u Son -
Truéng Ban chi dao phong chéng dich Covid-19 ban hanh kich ban dap tng véi
c4c tinh hudng dich Covid-19 nhu sau:

I. CAC TINH HUONG DICH BENH
- Tinh hudng 1: Chua c6 ca bénh xam nhap vao dia ban.

- Tinh hudng 2: C6 FO xam nhap vao dia ban, xac dinh duoc nguon lay,
chua lay lan ra cong dong.

- Tinh hudng 3: C6 FO, khong xac dinh nguon lay hodc da c6 lay lan ra
cong dong.

I11. CAC HOAT PONG CHINH
1. Tinh hudng 1: Chwa c6 ca bénh xam nhap vao dia ban.
1. Cbng tac chi dao

- Kién toan Ban Chi dao phong chdng dich bénh trén ngudi tir huyén dén
X4 va phan cong nhiém vu cu thé cho timg thanh vién; ting cudng cong tac to
chtc, chi dao, kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tc phong chdng dich bénh
truyén nhiém tai dia phuong.

* Nguoi chi dao: Bc Vi bac Kinh
* Pon vi cha tri: Phong y té
* Pon vi phdi hop: cac don vi & thanh vién ban chi dao.

* Thoi gian: ngay khi c6 vin ban yéu cau caa cap trén va khi co su thay
doi vé nhan su.

- Co quan thuong truc cong tac giam séat va phong chong dich, theo dbi
sat dien bien, thiet 1ap hé thong chi dao, giam sat chat ché truy vet F1,F2 ;
thuong xuyén bao céo dien bién tinh hinh dich, xin y kién chi dao cua tinh;

* Nguoi chi dao: DPc Lé Quang Trung
* Pon vi chu tri: Trung thm Y té huyén
* Pon vi phdi hop: Tram y té céc x4, thi tran.
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* Thoi gian: ngay khi c¢6 van ban yéu cau CDC; bao c4o hang tuan cho
BCD huyén; BC hang ngay cho CDC tinh.

- Chi dao T chuc khu vuc kham phéan Ipai thu dung, diéu tri va cach ly
bénh nhan theo quy trinh huéng dan caa Bo Y te.

* Nguoi chi dao: Bc Lé Quang Trung
* Pon vi chu tri: Bénh vién da khoa huyén.

- Phun tiéu doc khur trung tai cac noi tap trung dong nguoi; gidm sat, phat
hién, xir ly 6 dich tai cac xa, thi tran.

* Nguoi chi dao: Dc Lé Phu Qubc

* Pon vi cha tri: Trung tam Y té huyén

* Pon vi phdi hop: Tram y té céc x4, thi tran.

* Thoi gian: thuong xuyén khi co cong vin husng dan va khi cé F1.
- Chi dao tang cudng cong tac truyén thong phong chéng dich bénh;
* Nguoi chi dao: Bc Lé Quang Trung

* Pon vi chu tri: Trung tim VHTT TT&DL

* Pon vi phdi hop: cac x4, thi tran.

* Thoi gian: thuong xuyén

- Chi dao trién khai &p dung bién phap 5K, thuc hién phong chéng dich
trong céc co quan, doanh nghié€p, noi tap trung dong ngudi; han ché hoac dung
hoat dong mat so dich vu khong thict yeu .. phu hop véi dien bien tinh hinh dich.

* Nguoi chi dao: Pc Lé Quang Trung

* Pon vi chu tri: Trung tim VHTT TT&DL

* Don vi phdi hop: cac x4, thi tran.

* Thoi gian: thuong xuyén

- Chi dao duy tri, t6 chuc chat ché khu cach ly tap trung cua huyén.

* Nguoi chi dao: Téng Pinh Thom.

* Pon vi chu tri: Ban chi huy quan su

* Pon vi phdi hop: Cong an huyén, Trung tdm Y té, Bénh vién da khoa
* Thoi gian: tiép tuc duy tri lién tuc.

1.2. Cong tac giam sat, dap wng chéng dich

- T6 chtic gidm sét chit ché& tt ca nhimg ngudi dén, di qua cac ving c6
dich; cac truong hop c6 biéu hién sdt, ho, khd tha; phan loai mic d6 nguy co,
ldy mau va lam xét nghiém tdi da theo ning luc dé phat hién som cac truong
hop mac bénh. Trién khai cac bién phap khoanh vung, diéu tra, truy vét, cach ly
xir ly som, triét dé 6 dich khi xuét hién truong hop bénh dau tién, khong dé lan rong.
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* Pon vi cha tri: Trung tam Y té huyén
* Pon vi phdi hop: Tram y té cac x4, thi tran.
* Thoi gian: thuong xuyén khi co cong vin husng dan va khi cé F1.

- Thuc hién cach ly tai nha, giam sat, theo doi hang ngay tinh trang strc
khoe ciia nhimg nguoi €6 tiép XUc gan voi nguoi tir viing dich trong vong 14 ngay.

* Pon vi cha tri: UBND x4, thi tran ra quyét dinh; t6 Covid-19 thuc hién.
* Pon vi phdi hop: Tram y té céc x4, thi trdn, Cong an x4.
* Thoi gian: thuong xuyén sau khi cong dan khai béo y té.

- Cach ly tap trung ngay nhiing truong hop tlep xuc (F1), nguoi vé tir
diém dich, nhitng trudng hop nghi ngd mac bénh va lay mau xét nghiém.

* Pon vi chi tri: Trung tam Y té huyén ra quyét dinh - BCH QS, BVPK
thuc hién

* Pon vi phdi hop: UBND, Tram y té c4c x4, thi tran.

* Thoi gian: ngay khi phét hién

- Huong dan va yéu cau nhimg ngudi da hoan thanh cach ly tap trung tiép
tuc cach ly tai nha 7 ngay, tu theo ddi suac khoe, han ché ti€p xuc véi nguoi khac
va khai bao cho co quan y te khi cé dau hiéu nghi ngd mac bénh, dé to chac
cach ly phu hop va lay mau xét nghiém.

* Pon vi cha tri: Trung tam Y té huyén.
* Pon vi phdi hop: Tram y té cac x4, thi tran.
* Thoi gian: ngay khi phat hién hét thoi gian cach ly tap trung.

- Thyc hién xét nghiém cho tat ca cac di twong duoc cach ly tap trung, to
chuc thuc hién tot cong tac kiém soat lay nhiém tai cac khu cach ly tap trung tur
khi don vao cho dén khi hoan thanh céch ly tap trung.

* Pon vi cha tri: Trung tam Y té huyén.

* Pon vi phdi hop: Ban chi huy quan su.

* Thoi gian: thuong xuyén.

- Lap danh sach, theo d6i hang ngay tinh trang stc khoe trong vong 14
ngay doi vai tat ca nhirng nguoi den tir vung cé dich.

* Pon vi cha tri: T6 gidm st cong dong

* Pon vi phdi hop: Cong an xa

* Thoi gian: thuong xuyén.

- Tang cuong gidm sat, lay mau bénh pham cac truong hop sét, ho, khé
tho tai cac co so kham chita bénh dé xét nghiém xac dinh tac nhan gay bénh.

* Pon vi cha tri: Trung tam Y té huyén.
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* Pon vi phdi hop: Bénh vién da khoa

* Thoi gian: Khi c6 yéu cau caa BVDK

- T6 chire thuong tryc phong chdng dich 24/24 tai céc don vi y t&; cung b
cac doi co dong phong chong dich.

1.3. Cong tac diéu tri

- T6 chire thuong truc cap cau, bo tri khdm va diéu tri bénh nhan theo
dung quy dinh caa B Y t&, phong chong lay nhiém dich bénh trong co so y teé.

- B4o c4o kip thoi cac trudng hop nghi ngd mac bénh.
* BVDK thuc hién.
1.4. Cong tac thdng tin truyén théng

- Pay manh truyén thdng, truyén tai khuyén céo phong, chéng dich bénh
phU hop Vvéi cac ddi tuong nguy co trén cac phuong tién thong tin dai ching dé
nguoi dan hiéu va tich cuc trién khai céc bién phap phong ngura, tranh gay hoang
mang trong du luan. Khuyén céo thuc hién 5K @ phong chéng dich.

* Don vi chu tri: Trung tm VHTT TT&DL.
* Pon vi phdi hop: TTYT, PYT,
* Thoi gian: ting thoi luong phat song sb 1an phat song it nhat 03 lan/ ngay.

- Thiét 1ap hé thdng thong tin béo céo khan cap, béo céo hang ngay qua
dién thoai gitra Bénh vién, Trung tam Y t¢&, Phong Y té, can bd chi dao co sé va
lanh dao huyén.

*Pon vi chu tri: Trung tdm y té duy tri thong tin trén nhéom "BCH PCD
Covid-19"

1.5. Cong tac hau can

Ra s0ét s6 lugng hién c6 va xay dung ké hoach dur trix, bo sung thuoc, vat
tu, hoa chat, trang thiét bi cho céng tac phong chong dich trong trueong hop dich
lay lan va kéo dai.

* Pon vi chu tri: TTYT huyén, Ban chi huy quan su

* Pon vi phdi hop: phong TC-KH.

_Giai doan chuyén tiép: khi ¢6 ca Fo xuat hién trén dia ban huyén,

chuyén hoat dong sang tinh huong 2.

2. Tinh huong 2: C6 ca bénh x&m nhap, xac dinh duoc nguon lay, chua
lay nhiem trong cong dong.

2.1. Cong tac to chirc, chi dao

“Ngay khi nhan thong béo cuia Trung tam y té vé truong hop FO, Ban chi
dao t6 chuc hop khan BCD phong chong dich, trén co s¢ bao cao cua cac don vi
chuyén mon, danh gia sat, cu thé tinh hinh, mic d6 caa dich bénh, nguy co lay
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nhiém ra cong dong, kha nang dap ung chéng dich cua dia phuong; bao cao, xin
y kién chi dao BCD phong chong dich Covid-19 tinh;

- Tiép tuc chi dao Trung tam Y t& va Tram Y té giam sat, phét hién som,
xu ly triét dé 6 dich;

- Chi dao BVDK t6 chic thyc hién tot viéc phan luong kham chira bénh
riéng cho nhiing ngudi 6 triéu chimg dudng ho hap ngay tur khi dén bénh vién;
xay dung ke hoach cach ly dieu tri, kiém soat lay nhiém trong truong hop phai
cach ly mot phan hoac toan bo bénh vién.

- Chi dao tricn khai 4p dung céc bién phap phong chong dich .. phii hgp
vai dién bién tinh hinh dich.

- Chi dao UBND xa c6 ca FO 1ap chot tam thoi (trong khi doi quyét dinh
cua UBND tinh) ¢ quy mé nho doi véi thén, xdbm c6 ca bénh, co quan, xi
nghiép, bénh vién... phu hop véi tinh hinh dich.

- Thiét I13p hé thong giam sat cac ca bénh trén dia ban; Trung tam Y té to
chic hop hang ngay danh gia tinh hinh dich, thuc hién ché do bao cao; tham
muu dé xuat cong tac chi dao, dieu hanh caa UBND huyén va S¢ Y te.

- Tiép tuc chi dao trién khai va ting cuong cac hoat dong truyen thong
phong, chong dich bénh, giam sat, phat hién, xur ly 6 dich tai cac xa, thi tran.

- To chirc kiém tra chi dao, huong dan, danh gia viéc trien khai cong téc
phong chong dich cua cac xa, thi tran. Thuong xuyén déanh gia mirc d6 an toan,
nguy co 1dy nhiem Covid-19 tai cac khu vuc trong diém, tap trung déng nguoi
nhu: bénh vién, truong hoc, chg, bén xe...

2.2. Cong tac giam sat, dap ung chong dich

Trung tdm y té huyén trién khai:

- Bao céo khan tinh hinh dich bénh covid-19 cho BCD phong chéng dich
huyén va dia phuong c6 ca bénh; chuan bi d¢ xuat cac giai phap can trién khai

- To chuc trien khai cach ly y té ca bénh, khoanh viing xir Iy 6 dich han
ché toi da kha nang lay lan trong cong dong;

- T chire diéu tra dich t&, lay mau xét nghiém, phdi hop chit ché va dam
bao an toan vi¢c van chuyén bénh nhan ve tuyen cach ly, di€u tri theo dung quy
dinh caa B Y te;

- biéu tra I3p danh sach nguoi tiép xic gan vei ca bénh ( F1,F2,F3..),
thuc hién cach ly, theo doi strc khoe, lay mau xét nghiém dang quy dinh;

- Tiép tuc ting cudng cong tac didu tra giam sat, phat hién sém ca bénh,
thuc hién cac bién phap bao vay, khoanh vung déap dich kip thoi; thuc hién
nghiém tdc ché do thong tin bao cao dich bénh;

- Duy tri thong tin, bao céo, xin y kién chi dao cta So'y té.
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- To chire thuong truc phong, chong dich 24/24 gio; Cung ¢o, néng cao
nang lyc cac doi co dong phong chong dich tuyen huyén, ho tro cac xa trong
giam sat va dap ung chong dich.

2.3. Cong tac diéu tri

Trién khai cach ly, diéu tri, quan ly ca bénh, dam bao an toan cho nhan
vién y té, ngudi nha, cong dong theo chi dao cua So Y té va quy dinh cia Bo Y
té; bao céo kip thoi cac trudng hop nghi ngd, méac bénh, tir vong (néu co) theo
quy dinh.

2.4. COng tac thdng tin truyén thong: Phong VHTT, Trung tim VHTT
TT&DL thuc hién:

- Thuong xuyén cip nhat tinh hinh dich bénh, cac khuyén céo phong
chdng trén Cong thong tin dién tir ciia Bo Y té (moh.gov.vn), Bao Swuc khoe va
Poi séng  (https://suckhoedoisong.vn/Virus-nCoV-cap-nhat-moi-nhat-lien-tuc-
68210.html), website Cuc Y té du phong (vncdc.gov.vn); cung cap thdng tin cho
cac co quan thong tan béo chi, cong dong.

- Ap dung rong rai cac tng dung khai bao sirc khoe dién tir, canh bao
nguy co lay nhiem dich va phuc vu diéu tra, truy vét nhanh nhu: tng dung
NCOVI, ung dung Bluezone.

- Xay dung cac thong diép, tai liéu truyén thdng, khuyén céo phong chéng
dich cho phil hop Véi cac ddi tuong nguy co trén cac phuong tién thong tin dai
chung dé nguoi dan hiéu va tich cyc trién khai cac bién phap phong ngira, khdng
gay hoang mang trong du luan.

- Bay manh cdng tc thong tin tuyén truyen dé moi tang I6p nhan dan
khong hoang mang, dao dong; tu giac thuc hién cac bién phap phong, chong
dich, nhat la tuan thu thyc hién 5K (Khau trang — Khu khuan — Khoang cach —
Khéng tu tap — Khai bao y t&) theo khuyéen cao cia Bo Y té.

- Quan ly cac tin don vé tinh hinh dich bénh, ngn chan kip thoi cac thong
tin phong dai, thong tin sai, khong chinh xac vé tinh hinh dich gay hoang mang
trong cong dong.

2.5. Cong tac hau can

Trung tam y té phdi hop véi Phong TC-KH: Trién khai ké hoach du tri,
bd sung thudc, vat tu, hoa chat trang thiét bi phuc vu cong tac phong chéng dich
trong trueong hop dich lan rong, kéo dai.

3. Tinh hudng 3: c6 FO khong xac dinh nguon lay hoac c6 lay lan ra cong
dong.
~ Tiép tyc t0 chic thuc hién cac bién phap phong chong dich nhu tinh
huong dich ¢ cap 2, dong thai bo sung thém cac bién phap dap tng chong dich
phu hgp vaéi dien bien thuc té cua dich
3.1. Cong tac t chirc chi dao
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Thuong truc BCD PCD Covid-19 giao ban hang ngay danh gia tinh hinh
dich chi dao trién khai Qéc hoat d@ng‘ph(‘)ng, chong dich; Ban hanh cac van ban
chi dao va dieu chinh ké hoach néu can thiét phu hop véi tinh hinh thuc te cong
tac phong chong dich.

- B4o c40 S&' Y té trinh Ban chi dao tinh ban hanh quyét dinh cach ly y té
vung phu hop véi quy mo dich.

- Huy dong, van dong toan thé luc lugng x& hoi tham gia cac hoat dong
dap ing phong va chong dich.

- Chi dao to chirc quyét liét cac bién phap phong chong dich, han ché sb
mac va ta vong, song song voi viéc dam bdo duy tri lién tuc cac dich vy thiet
yéu cho xa hoi va an ninh trat tu trén dia ban.

3.2. Cong tac giam sat, dap ang dich

Trung tam y té huyén I&n ké hoach diéu dong nhan luc dén xa c6 dich
dam bao chi huy truc tiép tai cac thén cung t6 Covid-19 dé trien khai ndi dung
sau:

- Tang cuong thyc hién cac bién phap didu tra, truy vét, ra soat nguoi dén
tr vang dich, nguoi c6 nguy co cao, to chirc cach ly phu hop theo quy dinh tai
cac xa chua c6 ca bénh trong cong dong;

- Trién khai céc bién phap dicu tra, truy vét phét hién cac 6 dich méi, tap
trung khoanh vung, cach ly, xt ly triét 6 dich theo quy dinh. Thuc hién viéc
giam sat truong hop bénh, diéu tra va theo ddi chat ché cac truong hop tiep xuc
theo hudng dan cua B Y te.

- Duy tri thuong truc phong, chong dich 24/24 gio.

-Thudng xuyén cap nhét, danh gia rat kinh nghiém va cap nhat cac tai li¢u
chuyén mon trong cong tac giam sat, xu ly o dich d€ kip thoi diéu chinh cac
hudng dan, chi dao phu hop vaéi dac diém dich bénh.,

3.3. Cong tac diéu tri

Bénh vién da khoa thuc hién theo chi dao cua So'y té:

- Tiép tuc thu dung, dieu tri, quan Iy ca bénh va theo dai cach ly tai bénh
vién theo dung hudng dan cua Bo y t¢;

- Xay dung ké hoach va trién khai mé rong khu diéu tri ca bénh tai bénh
vién da khoa hoac bénh vién da chién theo chi dao cua So Y te.

- Thiét lap co so cach ly dieu tri tai chd &p dung doi véi truong hoc, nha
may, xi nghiép, cong so, don vi quan doi.v.v... ¢6 cac trueong hop nhiem bénh.

3.4. Cong tac thong tin tuyén truyén

Phong VHTT, TT VHTT TT&DL tiép tuc trién khai cac noi dung sau:

- Tuyén truyén manh mg trén Dai truyen thanh cia huyén va xa tranh gay
hoang mang trong nhéan dan. Cap nhat thong diép truyen thong, khuyén cao
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phong chéng dich pht hop vaéi tinh hinh dich; phé bién rong rai trén dai truyén
thanh.

- Tuyén truyén truc tiép, hudng dan nguoi dan tai cac x& co dich vé céc
bién phap phong chéng dich bénh; khuyén cao ngudi tiép xdc cach ly tai nha
trong vong 14 ngay va hang ngay do than nhiét co thé. Néu c6 biéu hién mic
bénh thi dén ngay co sy té.

- Klem soat, ngan chan kip thoi cac tin don, thdng tin thiéu can cur, khong
chinh x&c ve tinh hinh dich bénh gy hoang mang trong cong dong.

3.5. Cong téc hau can: Phong TC-KH chu tri phéi hop véi TTYT tham
muu cho UBND huyén, trién khai:

- Phan b6 kinh phi kip thoi cho cac don vi chong dich, tiép tuc bé tri ngan
sach dap tng cho cbng tac phong chong dich khan cap va dich cé the kéo dai.

- Ra soat, danh gia tinh hinh, dé xuat hd tro ngan séch tur tinh.

- Huy dong toan b hé thong chinh tri, cac Ban, nganh, doan thé, Mit tran
t6 quoc Viet Nam, Hoi cyu chien binh, Hoi Phu nir... phoi hop vei chinh quyen
dia phuong cac cap quyét liét tham gia phong chong dich bénh.

- Huy dong toi da nguon du trir trong huyén, tranh thu sy h trg tir nguon
du trit tinh dam bao dap tng du kip thoi thuoc, hoa chat, vat tw chuyén dung,
trang bi bao ho dap tng nhu cau phong chong dich.

- Huy dong cac phuong tién van chuyén, cap ctu, thu dung, cach ly, diéu
tri nguoi bénh.

IV. TO CHUC THUC HIEN CACH LY Y TE VUNG (phong téa)

1. Quyét dinh thiét 1ap ving cach ly

Can cur dé nghi cua Giam dbc SO Y té, Truéng Ban Chi dao chéng dich
tinh xem xet quyét dinh thiét 1ap cach ly y t€ vung c6 dich trong d6 néu rd dia
diém, thot gian va pham vi vung céach ly.

2. To chirc thye hién

2.1. Cong tdc truyén théng truwde khi thuce hign cdch ly

Phong VHTT va Trung tam VHTT TT&DL chi dao UBND xa co6 ca bénh
thuc hién cong tac truyén thong vai yéu cau sau:

Tb chuc truyén thong bang nhiéu hinh thtrc dén ting ho dan dé quan triét
chu truong, tuyén truyen vén dong toan thé can bo, dang vién, nhan dan tao su
dong thuan va ung ho viéce thiét 1ap ving cach ly y té, cu thé 1a:

- Truyén théng vé muc dich, ¥ nghia, su can thiét cua viéc lap vung cach
ly y t&;
- Truyén thong, van dong nhan dan vé vai tro, trach nhiém cong dan va

trach nhiém x3 hoi cia mdi ngudi va moi gia dinh trong viéc thuc hién cach ly
chéng dich.
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- Phat dong phong trao toan thé nhan dan tham gia phong chéng dich
bénh.

2.2. Thiét ldp chot, tram kiém sodt ra/vao viing cdch ly

- Phong TNMT chi dao cong chiic dia chinh xa: Khdao sat dia ly, dia hinh,
dia vat toan ving cach ly, V& so dd toan bo dudng chinh, dudng lang, 16i mo,
ngd, ngach ra/vao ving cach ly cling nhu kénh, rach, song, sudi co lién quan dén
vung cach ly. Lap so d6 chdt, tram kiém soat tai tit ca duong chinh, dudng lang,
16i m&, ngd, ngach ra/vao ving cach ly.

- Chu tich UBND xa: Phan cong va bd tri luc luong tai cac chdt/tram
kiém soat; ban hanh quyét dinh thanh phan chdt/tram kiém soat: nén bao gdm
can bd cong an, quan doi, can bd xa/phudng, can bg y té, dan quan, cac td chirc
chinh tri - x4 hoi, cac doan thé, trong do chdt trudng nén la can bd cong an.

Tram kiém soat thuc hién nhiém vu theo phu luc 1.

Pé dam bao viée kiém soét nghiém ngat tai cac chdt, tuy theo tinh hinh
thuc té nén lya chon tir 2-3 chét “mé” thuan tién cho viéc kiém soat va chi cho
phép nguoi, phuong tién, hang hoa duoc phép di ra/vao ¢ nhiing chét nay. Tat
ca cac chdt khac déu 1a chot “dong” co nghia la chi thiét 1ap hang rao va cir lyc
luong canh gac ma khong cho bt ctr ngudi, phuong tién, hang hoa qua lai cht.

2.3. Ddam bdo an ninh, an toan, trdt tw trong vang cach ly

Cong an huyén chi dao luc luong cong an va UBND x4 (thi trin) trién
khai céc bién phép ddm bdo an ninh, an toan, trat tu cho ngudi dan trong viung
cach ly.

- Pam béo cong tic phong chéng chay nd trong ving cach ly.

- Khong duoc to chuce cac hoat dong, su kién tép trung déng nguoi, dam
ma, dam cudi, dam gid, tan gia, lién hoan an udng, sinh hoat tén gido v.v.. trong
vung cach ly.

- Khong dugc hop chg; dong ’cha, cac ctra hang, ctra hi¢u khong can thiét.
Chi cac ctra hang ban hang hoa thiét yéu dugc mo cira va phai c6 su cho phép
cua chinh quyén dia phuong.

- Tam ding hoat dong cac cong trinh xay dung trong vung cach ly.

- Hoc sinh trong vung cach ly nghi hoc; hoc sinh, gido vién, nguoi lao
dong trong vung cach ly hoc tap, lam viéc bén ngoai vung cach ly cing phai
dugc cho nghi va khong di ra ngoai vung céach ly trong su6t thoi gian cach ly.

- Nguodi dang thuc hién nhiém vy tai ving cécho ly dugc phép vao, ra vung
cach ly khi thyc thi cong vu hodc dugce phép di chuyén tir ving cach ly dén khu
vuc an, nghi tap trung duoc chi dinh va phai tuan thu nghiém ngat viéc phong
chong lay nhiém.

2.4. Dam bao an sinh xd hgi trong vang cach ly
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~ Céc phong KT-HT, TNMT, Y té va UBND dam béo cac nhu cau thiét
yeu ve an sinh xa hdi cho nguoi dan trong vung céach ly, bao gom:

- bam bao cac nhu cau thiét yéu thong qua viéc cung ung, thiét lap cac
diém ban hang binh 6n gi4, xe ban hang luu dong trong khu vuc cach ly thay
cho viéc hop chg dé cung cap: nhu yéu pham luong thue, thuc pham; ning
luong, xdng dau; thudc chita bénh thiét yéu, dam bao cung cip du dién, nudc
sach sinh hoat; cung mg trang bi phong bénh ca nhan: khau trang, xa phong, cac
chat sat khuan thong thudng; cung Gmg cic nguyén vat liéu khac nhu: vat lidu
dién, nudc ...

- Bam bao viéc thu gom va xur ly rdc thai sinh hoat.

- bam bdo nhan luc, phuong tién cho hoat dong cham soc, cép ctru, diéu
tri nguoi bénh, gidm sat, phong chong lay nhiém trong vung cach ly.

- HO tro luong thuc, thuc pham, nhu yéu pham thiét yéu cho ngudi dan
trong vung cach ly néu dia phuong co6 diéu kién.

3. Thue hién cac hoat dong y té trong vung cach ly
3.1. Té chirc gidm sdt phong chong dich chii dong dwa vao cong dong
3.1.1. Thanh 1ap céc to phong chéng “COVID cong dong”

Uy ban nhéan dan cép x4, thi trin ra quyét dinh thanh 13p t6 “Giam sat va
tuyén truyén phong, chéng COVID-19 tai cong dong” goi tat 1a “t6 COVID
cong doéng” & vung cach ly. To Covid cong ddng chinh 13 cau ndi cha dong vé
cong tac phong chong dich ciia chinh quyén va nganh y té dén véi nhan dan,
gitip cho nguoi dan yén tAm, tin tudng va thuc hién tét cac bién phap phong
chéng dich.

Mdi t6 Covid cong dong gom 2 - 3 nguoi nén 1a can bd to, thon, khu phd,
cac to chtrc chinh tri - x3 hoi, doan thé, tinh nguyén vién tai khu dan cu. Tuy
theo diéu kién thuc té, mdi t6 phu trach tir 40-50 ho gia dinh va c6 phan cong
danh sach ho gia dinh cuy thé cho timg t0.

T6 Covid cong dong hang ngdy di timg ngd, gb timg nha dé thuc hién
nhiém vu tai phu luc 2.

3.1.2. T chtrc thuc hién

- Tram y t€ xa to6 chuc tap huan ngan gon cho t6 “Covid cOng dong” vé
nhiém vu, dam bao an toan va cach thirc thuc hién cho tat ca cac thanh vién.

- Cong chirc VH-XH xay dung ban tin ngan phat trén loa truyép thanh
hang ngay “Thong bao cho ngudi dan vé hoat dong cua t6 Covid cong dong” dé
nhan dan biét va hop tac.

* Yéu cau va hu(mg dan ngu:0’1 dan tu do than nhiét hang ngay cho cac

thanh vién trong ho gia dinh (neu gia dinh c6 nhiét ké). Po than nhiét dot xuat
khi trong gia dinh c6 ngudi c6 biéu hién sbt, 5m mét.
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* Cung cép s dién thoai dudng ddy nong bao dich va sé dién thoai cia to
Covid cong dong cho toan thé nhan dan trong ving cach ly biét dé nguoi dan
chu dong thong bao ngay khi ban than hodc nguoi trong gia dinh c6 biéu hién
sbt, ho, 6m hodc céc biéu hién nghi ngo méc bénh.

- Hang ngay t6 Covid cong dong dén timg ho gia dinh duoc phan cong dé
thuc hién nhiém vu.

- TTYT phan cong can bd y té cung can bd y té xa cam chot tai tram y té
xa dé nam bat thong tin vé dich bénh va dam bdo viéc kham chira bénh, cap ctru
cac bénh thong thuong cho nhan dan.

- Thong béao cho cong dong yéu cau ngudi bi dm trong ving cach lychidi
kham bénh ban dau tai tram y té x3, khong tu ¥ di kham bénh vuot tuyén ra bén
ngoai Xa.

3.2. T6 chikc cach ly y té

Trong vung cach ly can thue hién cac bién phap cach ly y té nghiém ngit,
UBND x4 b tri luc luong trién khai cach ly y té, cu thé nhu sau:

3.2.1. To chirc cach ly ho gia dinh

- Thuc hién cach ly tai timg ho gia dinh trong céng ddng véi nguyén tic:
nha cach ly voi nha; khong ai dén nha ai; khong cho ai vao nha minh; nha nio &
yén nha 4y, han ché t6i da ra khoi nha, khong gap g ai 0 bén ngoai. Cac gia
dinh chi ctr nguoi ra ngoai mua cac nhu yéu pham khi can thiét.

- Phat “Thé cho phép ra ngoai phuc vu hd gia dinh” dén ting ho dén dé
mua nhu yéu pham cén thiét theo ngay chan va ngay 1¢ dé han ché t6i da vi€c tu
tap dong nguoi cung mot lic, tai mot dia diém. Theé nay duge phép ra khoi nha
nhung chi ¢ bén trong pham vi ving cach ly y té .

- T6 churc luc luong tuan tra, kiém soat trong vung cach ly. Luc luong nay
nén goém cong an, dan quén, can b chinh quyén va cac lyc luong tinh nguyén
khac d€ dam bao viéc tuan thu cach ly tai cong dong; xur phat theo quy dinh cua
phap luat néu vi pham cac bi¢n phdp phong chong dich hodc di ra ngoai nha
khong c6 1y do hoac khong co thé.

3.2.2. T6 chtic cach ly ca bénh va nhitng ngudi tiép xtc

Chu tich UBND huyén - Truéng Ban chi dao cap huyén truc tiép chi dao:

q) Ca bénh xac dinh (do bénh vién da khoa dam nhiém theo chi dao cua
Soy te)

Céch ly nghiém ngit va diéu trj tai co sd y té ngay khi phat hién.

b) Ngueoi tiép xiic gan véi ca bénh xdac dinh (nguoi tiép xiic vong I - F1):

- T6 chirc cach ly ngay tat ca nguoi tlep xtc gan tai co sd cach ly tap
trung trong 14 ngay ké tir ngay tiép xuc lan cudi véi ca bénh xac dinh.
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Truong hop s6 F1 dudi 100 tiép nhan cach ly vé khu cach ly tap trung cta
huyén. trudng hop s6 ca F1 hon 100/ x4, chu tich UBND huyén chi dao Ban chi
huy quan su chuan bi phuong an thiét 1ap cac khu cach ly tap trung tai trudng
mam non cla xi c¢6 ca bénh hodc xi 1an can tly tinh hinh dich.

Trung tam y té tham muu thiét 1ap co s cach ly tap trung danh riéng cho
ngudi tiép xuc gan vi nhilng nguoi ndy ¢6 nguy co nhiém bénh cao hon cac d6i
tugng cach ly tap trung khac. Trong truong hop khong c6 co so cach ly riéng thi
trong co s¢ cach ly tap trung can bo tri phan khu cach ly danh riéng cho nhiing
ngudi tiép xtc gan. Nhitng ngudi séng trong cung ho gia dinh, song cung nha,
cung phong &, cting phong 1am viéc véi ca bénh xac dinh can duge cach ly riéng
vo1 nhitng nguoi khac vi nhitng ngudi nay ¢d nguy co bi lay bénh cao nhat.

Trung tam Y té t6 churc 1§y mﬁg bénh pham dé xét nghiém vi rat SARS-
CoV-2 bang phuong phap PCR t61 thiéu 2 lan trong qua trinh cach ly hodc theo
huéng dan cua CDC.

Tuy vao két qua xét nghiém dé co chi dinh tiép theo, cu thé:

- LAy mau lan 1 ngay khi dugc cach ly:

+ Néu két qua xét nghiém PCR duong tinh v6i SARS-CoV-2 thi xu Iy
nhu ca bénh xac dinh.

+ Néu két qua xét nghiém PCR am tinh véi SARS-CoV-2 thi tiép tuc cach
ly, theo ddi strc khoe hang ngay (do than nhiét, phat hién cac triéu ching) tai co
so cach ly tap trung du 21 ngay ké tur ngay tiép xtc 1an cudi voi ca bénh xac
dinh. Trong qua trinh theo ddi néu xuat hién triéu chimg nghi ngd mac bénh thi
tiép tuc 1dy mau bénh pham xét nghiém SARS-CoV-2.

- LAy mau lan 2 trong ngay két thiic cach ly:

+ Néu két qua xét nghiém PCR duong tinh véi SARS-CoV-2 thi xur 1y
nhu ca bénh xac dinh.

+ Néu két qua xét nghiém PCR am tinh v6i SARS-CoV-2 thi két thuc viéc
cach ly.

¢) Nguoi tiép xiic véi nguoi tiép xiic gan (nguwoi tiép xiic vong 2 - F2)

- Yéu cau cach ly tai nha va huong dan cach ty phong bénh va tu theo doi
suc khée trong khi cho két qua xét nghiém PCR cua nguoi ti€p xuc vong 1:

+ Néu két qua xet nghiém PCR cua nguoi tiép xuc vong 1 duong tinh véi
SARS-CoV-2 thi chuyén cap cach ly nguoi ti€p xtic vong 2 1én thanh nguoi ti€p
xuc vong 1.

+ Néu két qua xét nghiém PCR cua nguoi tié'p’xﬁc vong 1 am tinh véi
SARS-CoV-2 t,hi hudng dan ngudi ti€p xtc vong 2 ti€p tuc thyc hién cac bién
phap phong chong dich nhu nhiing ngudi dan khac trong vung cach ly.

d) Ca bénh nghi ngo
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’ Cho bénh nhan deo khau trang va dua di cach ly, diéu tri ngay tai co sd' y
te & khu riéng voi khu di€u tri bénh nhan xac dinh. Viéc chi dinh xét nghiém va
xtr tri do BVDK phdi hop vé1 TTYT thuc hién.

e) Nguoi tiép xiic gdn véi ca bénh nghi ngo

Chu tich UBND x4 ra quyét dinh cach ly tai nha va hudng dan cach tu
phong bénh va tu theo doi suc khoe trong khi cho két qua xét nghiém cua ca
bénh nghi ngo:

- Néu két qua xet nghiém PCR cua ca bénh nghi ngo duong tinh voi
SARS-CoV-2 thi chuyén cap céach ly nhiing nguoi ndy thanh nguodi tiép xuc
vong 1.

- Néu két qua xét nghiém PCR cua ca bénh nghi ngo am tinh véi SARS-
CoV-2 thi huéng dan nhimg nguoi nay tiép tuc thyc hién cac bién phap phong
chong dich nhu nhiing ngudi dan khac trong vung cach ly.

3.2.5. Hoat déng xir Iy méi truong, khir trimg khu viee 6 dich

~ UBND xa huy dong lyc lwong thanh nién, ddin qudn phoi hop véi can bg y
té dé trién khai thuc hién theo huong dan sau:

a) D6i voi ho gia dinh bénh nhan COVID-19
- Canbd y té tryc tiép xur Iy mdi truong, khir tring tai nha bénh nhan: lau
nén nha, tay nam ctra, ban ghé va bé mat cac do6 vat khac trong nha bang dung
dich khtr trung chira 0,05% clo hoat tinh.

- Phun khir trung dung dich khir trung chira 0,1% clo hoat tinh cac khu
vuc khac nhu khu bép, nha v¢ sinh, san, xung quanh nha ...

- Tt nhat nén déng cong/cira nha bénh nhan khong cho nguoi ngoai ra
vao nha trong khi bénh nhan va thanh vién gia dinh bénh nhan dang duoc cach
ly tai co s& y te.

b) Béi véi ho gia dinh lién ké xung quanh:

- Cac ho lién ké xung quanh phai dugc khu trung: lau nén nha, tay nim

ctra, ban ghé va bé mit cac d6 vat khac trong nha bang dung dich khir tring
chira 0,05% clo hoat tinh.

- Phun khtr t1:1‘mg dung dich khu trung chtra 0,1% clo hoat tinh cac khu
vuc khac nhu khu bép, nha vé€ sinh, san, xung quanh nha ...

c) Pbi véi ho gia dinh ca bénh nghi ngd: Xt 1y nhu dbi véi ca bénh xéac
dinh.

d) Béi voi cac khu vue khac:

- Tru s& uy ban xa, truong hoc, tram y té, cho... Phun khir trung dung dich
khur trung chtra 0,1% clo hoat tinh.

- Tong vé sinh duong lang ngd xom, tién hanh phun khu trung dung dich
khtr trung chtra 0,1% clo hoat tinh nhiing noi ¢6 nguy co 6 nhiém ...
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3.3. Té chirc cdc hoat dpng khdm bénh, chiva bénh va chim séc sirc
khoe cho nhdn ddn vang cach ly

Trong thoi gian cach ly, ngudi dan trong vang cach ly khong ra khoi ving
cach ly, do vay Bénh vién da khoa chu tri phéi hop voi TT y té phai bao dam
cong tac y té thiét yéu, bao gom cap ctu, kham bénh, chira bénh thong thuong,
bénh man tinh, cac dich vu 'y té, tiém ching cho mot s6 nhom ddi tuong dac biét,
cham séc giam nhe, v.v...Dé bao dam cho cong tac nay, can trién khai cac hoat
dong sau:

a. Thiét 1ap tai tram y té x4 & ving cach ly mot phong kham bénh da khoa
tam thoi trong d6 phai phan lam 2 khu riéng biét dé tranh lay nhiém, gdm: khu
tiép nhan, kham va céach ly tam thoi cdc bénh nhan nghi mic bénh COVID-19 va
khu tiép nhan, kham, cp ciru cac bénh nhan thong thudng khac.

Néu c6 diéu kién c6 thé thiét 1ap trong ving cach ly phong kham va cach
ly tam tho1 cac bénh nhan nghi mic bénh COVID-19 tai mot dia diém riéng biét
v6i tram y té xa (phong kham Covid). C6 thé trung dung nha van héa lam phong
kham Covid.

Ngay tai cong tram y té can c6 1 ban hudng dan va phan loai bénh nhan
ngay tur dau va co bién chi din 13 rang. Tat ca cac trudng hop c6 biéu hién ho,
sot, hat hoi, s6 mili, dau hong, dau hiéu cam cum, viém duong ho hap déu phai
dugc phan loai, huéng dan ngay sang khu tiép nhan, kham va cach ly tam thoi
cac bénh nhan nghi mac bénh COVID-19 hodc phong kham Covid.

b) Huy dong nhan lyc tor bénh vién huyén vé tram y té xa dé thuc hién
cong tac kham bénh, chita bénh, so cap cuu thuong truc 24/24 gio, gdom bac si
da khoa, truyén nhiém, san khoa, chuyén khoa ndi, nhi, di€u dudng.

¢) Huy dong va bo sung trang thiét bi, phuong tién can thiét:

- Xe ctru thuong: it nhat c6 2 xe ctru thuong thudng truc tai tram y té xa.
Mot xe chuyén dé dua bénh nhan nghi ngd mac COVID-19 Ién céac co so dicu tri
theo phan tuyén; xe con lai d¢ phuc vu chuyén ché cac bénh nhan thong thuong
khéc.

- May chup X-quang di dong (c6 thé huy dong xe chup X-quang luu
dong), may si€u am, monitor theo d6i nguoi bénh, xét nghiém nhanh duong
mau; bd sung thém méy do huyét ap, nhiét ké dién tir va cac phuong tién, dung
cu thim kham ngudi bénh bao dam sir dung riéng cho ngudi bénh nghi nhiém va
ngudi bénh khong thudc dién nghi nhiém.

d) B6 sung thubc bao dam toi thiéu danh muc va s6 luong thude dép tng
nhu cau kham bénh, chita bénh céc bénh thuong gap, bénh man tinh ngay tai
TYT x&, su dung Danh muc thudc bao hiém y té theo Thong tu so 39. Trung tam
y té huyén chiu trach nhiém cung ung du thudc cho Tram y té X3 va mo cong
thanh toan bao hiém y té ngay tai tram y té x4.
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d) T6 chuc trién khai cong tac cap ctlru, di€u tri cho nguoi bénh vuot kha
nang di€u tri cia tram y té xa l1én bénh vién tuyén trén nhung van bao dam cong
tac cach ly y t€ doi véi nguoi dan trong vung duoc cach ly.

Tai Bénh vién da khoa huyén, can bd tri mot khu vuc diéu tri céch ly
riéng dé cép ctru, hdi suc, diéu tri, d& deé, phau thuat, v.v.... cho nhitng bénh
nhan tir ving cach ly chuyén 1én. Khu diéu tri cach ly nén c6 khoang tir 50 - 100
giwdng bénh da khoa (tuy theo quy mé déan sé ving cach ly).

Ngudi bénh vuot qua kha nang diéu trj tai TYT xa dugec van chuyén vé
khu vuc diéu trj cach ly cua Bénh vién tuyén trén bang xe 6 t6 clru thuong ca
chiéu di va chiéu vé. Théng nhit quy trinh chuyén ngudi bénh 1én Bénh vién
tuyén trén diéu tri va cic dau méi thong tin lién lac, bao dam su phédi hop dong bo.

e) Bao dam mot s dich vu y té thiét yéu khac:

Chuyén viéc cap Methadon, thudc ARV tir tuyén huyén vé phuc vu ngay
tai tram y té x3d. Lién hé v6i cac bénh vién tuyén trén dé cung tng kip thot cac
thudc dac thu dbi véi ngudi bénh ciia ving cach ly dang duoc quan 1y, diéu tri
cac bénh man tinh khong 1y nhiém va cac bénh man tinh khac, chim séc giam
nhe tai bénh vién tuyén trén. Trung tdm y té huyén phdi hop véi Trung tdm
Kiém soat bénh tat tinh cung umg dich vu tiém chung ddi véi mot sé dich vu
tiém chung khong thé tri hodn nhu: tiém vac xin phong bénh udn vén, tiém vic
xin phong bénh dai. Tam hoan viéc tiém chung thuong xuyén trong thang tai
vung cach ly cho dén khi hét thoi gian cach ly dé tranh anh huéng cua cac phan
g sau tiém chung toi cong tac giam sat va phong chéng dich tai ving cach ly.

3.4. Bao dam cong tac kiém sodt phong chéng lay nhiém tai co so diéu
tri

Muc tiéu: Khong dé 1ay nhiém cho nhén vién y té, khong 1iy nhiém sang
nguoi bénh khac va khong 1ay ra cong dong, cong tac phong ngira va kiém soat
lay nhiém tai Tram Y té, co so cach ly diéu tri ngudi bénh 1a v6 cung quan
trong, ddi voi tung co so (tram y té, bénh vién, don vi thu dung diéu tri nguoi
bénh) can trién khai mot sb cong viéc sau:

- Ra soat, danh gia lai toan bd cac di€u kién can thiét cho cong tac kiém
soat nhiém khuan tai Tram Y té xa, co s¢ thu dung di€u tri ngudi bénh va nguoi
nghi nhiém, Bénh vién tuyén trén noi thu dung di€u tri nguoi bénh.

- Sau khi ra soat, 1ap danh muc cac trang bi, phuong tién can thiét cho
cong tac kiém soat nhiém khuan. Tung tam y té dé - nghi SOY té bd sung ngay
cac phuong tién con thiéu dong thoi huy dong sy hd tro tir cac don vi khac néu
can.

- T6 chire tap huan chi tiét vé kiém soat 1ay nhiém cho nhén vién y té cua
cac don vi Tram Y té x3, co s& thu dung diéu tri nguoi bénh va nguoi nghi
nhiém, Bénh vién tuyén trén noi thu dung diéu tri nguoi bénh.
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- Mo6i don vi ctr 01 can bd c6 nang luc, co trach nhiém cao lam giam sat
vién chuyén vé kiém soat nhiém khuan dugc tdp huan vé cong tac gidm sat kiém
soat nhiem khuan dudi sy chi dao cuia chuyén gia kiém soat nhiém khuan.

- Chuyén gia kiém soat nhiém khuan truc tiép kiém tra thuc hanh kiém
soat 1ay nhiém tai cac don vi.

Qua kiém tra, giam sat, danh gia ning lyc thuc hanh va sy thay doi trong
nhan thirc, thai d§ va thuc hanh ki€m soat 1y nhiém cta nhan vién y té.

Pé phong chéng lay nhiém tai co s¢ diéu trj bénh nhan COVID-19 dugc
dam bdo, can phan khu dé tiép nhan diéu tri va cach ly cdc nhom bénh nhan mot
cach riéng biét, cu thé nhu sau:

- Khu vuc cach ly dac biét diéu tri cac ca bénh xac dinh mic COVID-19.

- Khu vuc cach ly bénh nhan nghi ngd mic bénh dang chd két qua xét
nghiém.

- Khu vyc cach ly bénh nhan nghi ngd dd co két qua xét nghiém am tinh
voi SARS-COV-2.

- Khu vyc cach ly diéu tri bénh nhan nghi ngd di c6 két qua xét nghiém
duong tinh v&i vi rat cim mua.

- Khu vyc bénh nhan xac dinh mac COVID-19 da hoan thanh diéu trj
dugc theo doi va hoi phuc stc khoe cho ra vién (hét tricu chung 1am sang, xét
nghiém 2 1an am tinh cach nhau it nhat 1 ngay).

- Khu vuc cach ly cho nguoi trong cung hd gia dinh véi bénh nhan xac
dinh.

4. Hoat ddng truyén thong phong chong dich trong ving cach ly

- Truyén théng van dong nhan dan vé vai tro, trach nhiém ctia mdi ngudi
dan can dong goép cho cong tac phong chong dich COVID-19, dac biét trong
viéc dong thuan thuc hién céach ly tai vang dich.

- Cap nhat tinh hinh dich bénh tai dia phuong, ddm bao bam sat dién bién
cua dich bénh truyén thong cho nguoi dan dia phuong trong cac xa, thon, xom
dé on dinh tinh hinh ctia ba con trén dia ban.

- Truyén thong vé su vao cudc tich cuc cua cac cac cap uy dang, chinh
quyén, nganh Y té trong viéc chu dong trién khai cac bién phap phong, chong
dich bénh COVID-19 d€ nhan dan yén tam.

- Tuyén truyen cac bién phap phong, chdng dich COVID-19 trén dia ban
xa, cu thé: Truyén thong rong rdi cic van ban chi dao; hudng dan viéc phong,
chéng, ing phé véi dich bénh ciia nganh y té; cac khuyén cao phong, chong dich
bénh dén timg x4, thon, xém va ting nguoi dan dia phuong.

- Pho bién kién thirc; phat to roi, cung cép tai licu huéng dan phong,
chéng dich COVID-19 va huéng dan cac ho gia dinh vé cach phong, chéng dich
bénh.
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- Phéi hop quan 1y cac tin don, thong tin thiéu chinh x4c vé tinh hinh dich
bénh tai dia phuong, ngan chan kip thoi cac thong tin sai I¢ch.

- Néu guong mot sd ca nhén, ho gia dinh tiéu biéu nghiém chinh thuc hién
day du céac bién phap phong, chong dich bénh, cling nhu cach ly tai dia phuong.

- Tuyén truyén phat dong toan thé nhan dan tham gia cong tac phong
chong dich.

5. Pam béo hiu cin cho vung cich ly
5.1. Pam bdo hdu can chuyén mén kj thugt

Ban chi dao phong chdng dich COVID-19 huyén dam bao diy du sb
lugng, chung loai cac loai trang thiét bi, phuong tién phong ho ca nhan cho cac
luc lwong chdng dich va cung cap dén tan noi sir dung, cu thé nhu sau:

- Pam bao day du cac trang bi phong chbng 1ay nhiém: khau trang, trang
phuc phong ho, dung dich sat khan cac loai, ung, ging tay, kinh che giot ban cac
loai, mdt na, dung dich sat khuén xuc hong...

- Pam bao cung tng day du sb luong, chung loai cac loai trang thiét bi,
may moc, vat tu, hoa chat, nhién li¢u, xe clru thuong, phuong tién stra chira...
phuc vu cho cong tac chong dich.

5.2. Pam bdo phwong tién vin chuyén

Phong KT-HT chu tri phéi hop voi UBND cac xi dam bao day du phuong
tién van chuyén con ngudi, van chuyen trang thiét bi mdy moc, vat tu, hoa
chat... tir vi tri tap két hang ngay dén vi tri sir dung bén trong ving cach ly y té;
Pam bao phuong tién van chuyén cac cong dan phai dua di cach ly y té tap
trung theo quy dinh. Cin clt vao tinh hinh thyc tién va khoang cach lam vigc
gitra khu vuc bén trong va khu vuc bén ngoai cua vung cach ly y té, Ban chi dao
phong chéng dich COVID-19 cac cap bb tri du sb luong, chung loai phuong tién
0 t6 dan dung, 0 t6 chuyén dung va céc loai phuong tién khac dam bao cho céc
luc luong chéng dich hoan thanh nhiém vu.

5.3. Pam bdo hdu can cho cdc lwe lwong chéng dich

UBND xa dam bao hau can cho cac luc lugng lam nhiém vy chéng dich
bao gom ca luc luong truc tiép va gian tiép. Noi dung dam bao bao gém: noi 0,
céc bita an, phuong tién sinh hoat an ¢, sinh hoat hang ngdy (may giit, may say
qu?m 40; quat dién vao mua he, binh nong lanh vao mua dong)...

Cin clr vao tinh hinh thuc tién tai dia phuong, Ban chi dao phong chéng
COVID-19 x4 to chirc cong tac hau can tap trung hodc giao cho cac luc luong

thanh vién ban chi dao ty to chuc nhung phai cung cap day du, kip thoi kinh phi
va kiém tra, giam sat dam bao hau can tot nhat cho cong tac chéng dich.

Ehong TC-KH cp ké hoach bao dam hau can cho sb can bd huyén diéu
dong vé dia phuong chong dich tuy thudc vao tinh hinh dich.

6. Kiém tra, giam sat
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UBND xa thanh lap doi kiém tra véi thanh vién gém can bo chinh quyen
cac ban nganh, doan thé hang ngay di kiém tra, giam sat, don ddc, tuyén truyén
cong tac phong, chdng dich trong ving cach ly.

Ban chi dao huyén thanh 1ap doan kiém tra cong tac phong chong dich cia
cac x4, thi tran.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Y té:

Tham muu cho UBND huyén, BCD phong, chéng dich huyén theo ddi,
chi dao, kiém tra giam sat viéc thuc hién cong tac phong chdng dich trén dia ban
huyén; Huéng dan, chi dao, don déc, kiém tra UBND cac x4, thi tran kién toan
va ting cuong hoat dong cia BCD céc x4, thi trin; Thuong xuyén cap nhat vin
ban chi dao cua cap trén. Kip thoi tham muu cho UBND huyén, Chu tich UBND
huyén t6 chirc chi dao cong tac phong chéng dich trén dia ban huyén; Phéi hop
Vo1 cac nganh thanh vién BCD tang cuong Kiém tra, giam sat, don déc cong tac
phong chdng dich tai cac x4, thi tran.

2. Trung tam Y té huyén
~ La co quan thuong tryc, chu dong tham muu cho Ban chi dao phong

chong dich cap huyén dam bao day du cac dicu kién nhan luc, trang thiét bi, vat
tu, hoa chat... cho cdng tac phong chong dich trén dia ban theo phuong chim 4
tai cho.

+ To chirc thyc hién tot cong tAc chuyén mén theo chi dao ciia So 'y té,
CDC tinh vacta bg y te.

3. Bénh vién da khoa huyén:

Trién khai cong tac chuyén mon trong tinh hinh c6 dich theo yéu cau cua
nganh vy te.

4. Cac phong, ban co quan, don vi thanh vién Ban Chi dao phong
chong dich cap huyén

Xay dung va trién khai ké hoach thuc hién nhiém vu phat trién kinh té xa
hoi 6 thang cudi nam thudc linh vuc phu trach phu hop véi céac tinh huong dich
bénh da néu trong kich ban.

Phéi hop vai nganh y té trién khai nhiém vu duoc giao khi cac tinh hudng
dich xay ra trén dia ban.

5. Pé nghi Uy ban Mt tran Té qudc va cac doan thé

Uy ban MTTQ, Poan thanh nién, Hoi Phy nit, Hoi CCB...chi dao c4c cap
truc thudc phoi hop véi cac nganh chuyén mon, tuyén truyen van dong nhan dan
thuc hién tot cong tac vé sinh moi truong, vé sinh ca nhan phong, chong dich bénh. ..

Tham gia cac hoat dong phong chéng dich bénh theo chi dao cia Chu
tich UBND huyén trong truong hop bénh dich lan rong.
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6. Uy ban nhan dan céc x4, thij tran

- Kién toan Ban Chi dao phong chéng dich, phan céng nhiém vu cho cac
thanh vién, c6 ke hoach kinh phi tir nguon ngén sach dia phuong phuc vu cong
tac phong chong dich;

- Xéy dyng kich ban chi tiét, phi hop véi diéu kién thyc té cia dia
phuong, tri€n khai cac bién phap phong, chong dich chu dong theo chi dao cua
UBND tinh, UBND huyén va nganh y teé;

Trén day 1a kich ban dap tng véi cac tinh huéng dich bénh Covid-19 trén
dia ban huyén; Chu tich UBND huyén - Truong Ban chi dao phong chéng dich
huyén yéu cau Thu trudng cac don vi va cac phong, nganh lién quan, Chu tich
UBND céc x4, thi tran trién khai thuc hién/.

Noi nhan,

- BT, PBT Thuong truc Huyén uy (b/c);

- Chu tich, cac Pho Chu tich UBND huyén;
- Thanh vién BCD huyén (th/h);

- UBND céc x4, thi tran (th/h);

- Luu: VT, YT.

TRUONG BAN

CHU TICH UBND HUYEN
Vi Duc Kinh
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Phu luc 1: NHIEM VU CUA CHOT KIEM SOAT

+ Kiém soét chit ché 24/24h khong cho ngudi ra, ngudi vao ving cach ly.
Nguoi duge phép ra/vao vung cach ly 1a nhimg nguoi dang thye hién nhiém vu
dugc phan cong tai vung cach ly; mot s6 truong hop dic biét khac phai dugc su
d6ng y cua chinh quyén dia phuong.

+ Kiém soat chit ché 24/24h khong cho hang hoa, phuong tién ra vao
vung cach ly. Chi cho phép ra, vao vung cach ly nhimg hang hoa, phuong tién
phuc vu viéc cach ly; mot s6 truong hop didc biét khac phai duoc sy ddng ¥ cua
chinh quyén dia phuong.

+ Lap danh sach, do than nhiét, quan sat tinh trang strc khoe tat ca nguoi
dugc phép ra/vao vung cach ly.

+ Yéu cau tit ca nhitng ngudi duge phép ra/vao vung cach ly phai deo
khau trang va khir khuan tay bang dung dich sat khuan tay nhanh; khi ra phai
thao bo khau trang da sir dung va thu gom vao noi quy dinh tai chdt kiém soat va
khir khuan tay bang dung dich sat khuéan tay nhanh.

+ Kiém sodt, khir tring toan b phuong tién dugc phép ra/vao ving cach ly.

Phu luc 2. HUONG DAN THUC HIEN NHIEM VU TO COVID CONG BONG

I. Muc dich: Giam sat va tuyén truyén phong, chéng COVID-19 chu
dong tai timg ho gia dinh. T6 Covid cong dong chinh 14 cau ndi chii dong vé
cong tac phong chong dich ciia chinh quyén va nganh y té dén véi nhan dan,
gitip cho nguoi dan yén tAm, tin tudng va thuc hién tot cac bién phap phong
chéng dich.

II. Thanh phan:

Mdi t6 Covid cong dong gom 2 - 3 ngudi nén 1a can bo to, thon, phd, cac
t6 chirc chinh tri - x4 hoi, doan thé, tinh nguyén vién tai khu dan cu. Tuy theo
diéu kién thuc té, mdi to phu trach tir 40-50 hd gia dinh va c¢6 phan cong danh
sach ho gia dinh cu thé cho timng t0.

II1. Nhiém vu:
Hang ngay di timg ngd, gd timg nha dé thuc hién:

1) Tuyén truyén, van dong, nhic nhd nhan dan cac bién phap phong
chéng dich tai tung h¢ gia dinh: moi nguoi ¢ tai nha, khong di ra ngoai; deo
khau trang; rura tay bang xa phong; gitr khoang cach; khong tiép xtic voi nguoi &
bén ngodi. Yéu cau va huéng dan nguoi dan ty theo ddi sirc khée, trr do than
nhiét hang ngay cho cac thanh vién trong ho gia dinh (néu gia dinh c6 nhiét ké).
Cung cap so dién thoai va yeu cau nguoi dan chu dong khai bao y té ngay khi
ban than hodc nguoi trong gia dinh co biéu hién sot, ho, 6m hodc cac biéu hién
nghi ngd mic bénh.
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2) Hoi, giam sat, phat hién va bao cao ngay bang dién thoai cho chinh
quyén dia phuong va y té tuyén xa nhimg truong hop nghi mic Covid-19 phat
hién dugc tai cac ho gia dinh nhu: sot; ho; dau hong; cam cium; 6m mét; viém
duong ho hap ... dé t chirc cach ly va 1y mau bénh pham xét nghiém kip thoi.

3) Phat hién, bao cao cac cap c6 thAm quyén nhiing truong hop khong tu
giac khai bao y t€; khong chap hanh thuc hi¢n cac bién phép phong chong dich
theo quy dinh.

4) Tro gitp chinh quyén va co quan y té truy vét F1, F2 khi c6 ca bénh
lién quan ¢ dia ban phu trach.

5) Thu’c hién,céc nhiém vu khac phu hop voi1 khd nang do Ban chi dao
phong chong dich cap xa/phudng phan cong.

IV. Phong tranh lay nhiém cho t6 Covid cong dong:

Céc thanh vién to0 Covid cong déng khi 1am nhiém vu phai luén deo khau
trang; sir dung nudc sat trung tay; tdm che mit (néu c6). Trong qua trinh lam
nhiém vy, t6 Covid cong d6ng khong vao bén trong nha dén, chi can go cua,
dung ngoai nha yéu cau nguoi dan deo khau trang va giit khoang céach t6i thiéu
trén 2 mét khi giao tiép véi nguoi trong ho gia dinh dé dam bao an toan phong
tranh l1ay nhiém.
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